
LOS DATOS:
El primer gran ganador de los Juegos 
Olímpicos modernos: Carl Schumann 
de Alemania fue el atleta más desta-
cado de Atenas 1896, al ganar cuatro 
medallas de oro en deportes diversos, 
como atletismo, gimnasia, lucha greco-
rromana y lucha. El rey Jorge I de Grecia 
le felicitó por su hazaña.

El primer campeón olímpico de los jue-
gos de verano: James Connolly de Es-
tados Unidos ganó la prueba de salto 
triple el 6 de abril de 1986, convirtién-
dose en el primer campeón olímpico de 
los juegos de verano de la era moderna.
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OLÍMPICA

La fecha de los primeros Juegos Olímpicos modernos: Atenas 1896 
se efectuaron del 6 al 15 de abril, fecha que ahora se considera de 
primavera y no de verano, por razones comerciales que influyen en la 
organización de los eventos olímpicos
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El tema de los carteles alusivos a cada 
una de las diferentes ediciones de los 
Juegos Olímpicos es una muestra de la 
evolución de los mismos, el de los JO de 
Atenas 1896 lo ilustra correctamente, 
de hecho no se diseñó ninguno en par-
ticular, la imagen que se ha utilizado 
como icónica, en realidad es la portada 
del reporte oficial de esta primera edi-
ción, presentado y elaborado por el COI 
y el Barón Pierre de Coubertain, en edi-
ciones posteriores se integrará el traba-
jo de artistas y diseñadores de prestigio 
internacional participando en concor-
dancia con el crecimiento, evolución e 
importancia del movimiento olímpico.

COM PE TI DORES PLU RI FU NC IONALES
Se puede destacar la actuación de Carl 
Schumann de Alemania, en deportes 
diversos, atletismo, gimnasia artísti-
ca, lucha grecorromana y lucha. El rey 
Jorge I de Grecia le dijo “Tu eres aho-

ra el hombre más popular en el país”
Esto implica una ausencia de es-

pecialización propiamente dicha, un 
competidor plurifuncional, convertido 
en el primer gran ganador de unos jue-
gos Olímpicos, difícilmente se podrá 

observar esto en ediciones posteriores. 
El camino hacia el ahora conocido co-
mo alto rendimiento evolucionará ha-
cia una selección de talento con base 
en morfología, biomecánica y habili-
dad y talento.

Atenas 1896

Una mirada a la historia de los JO

Evolución

Una de las divisas más significativas del Barón Pierre 
de Coubertin fue “...Lo más importante no es ganar, 

si no competir... la cual se ve reflejada en el alto 
porcentaje de atletas que no ganaron medalla, el 61% 

no fue capaz de subir al podio de vencedores.

Se efectuaron del 6 al 15 de 
abril, dato muy curioso el de 
la fecha ya que actualmente 
se realizan en verano por ra-
zones comerciales.
Participaron 14 Países
241 atletas y se realizaron 43 
eventos

El 6 de abril de 1986 James 
Connolly ganó la prueba de 
salto triple y se convirtió en 
el primer campeón olímpico 
de los juegos de verano de la 
era moderna

El origen de los carteles olímpicos: El primer 
cartel olímpico no fue diseñado como tal, 
sino que era la portada del reporte oficial de 
los Juegos de Atenas 1896, elaborado por el 
COI y el Barón Pierre de Coubertin.


