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OLÍMPICA

Dimitris Vikelas fue el primer presidente del Comité Olímpico 
Internacional y el impulsor de los primeros Juegos Olímpicos 
modernos en Atenas en 1896. Consiguió el patrocinio para 
reconstruir el estadio Panatenaico y organizar el evento

Dr Mario Antonio Ramírez Barajas
Miembro permanente del COM

Los Juegos Olímpicos de la antigüedad 
tenían un significado sagrado y se rea-
lizaban en honor a Zeus. Los griegos re-
nunciaban a la guerra y rendían culto a 
los dioses del Olimpo midiendo sus fuer-
zas de manera pacífica y reglamentada. 

De hecho fueron muy importantes en 
la naciente literatura griega, en la Ilíada, 
en el canto 23 se describen muy detalla-
damente los juegos funerarios organiza-
dos por Aquiles, en honor de su amigo 
Patroclo, muerto en combate con el líder 
de Troya, Héctor, asimismo en el canto 8 
de la Odisea, cuando Ulises se encuentra 
en el país de los feacios se entristece al 
conocer lo sucedido en Troya, Alcínoo, el 
rey propone una competición con juegos 
de pelota, carrera, lanzamiento de disco 
y salto de longitud para distraer a Ulises. 

“CONG RESO I NTE RNAC IONAL ATLÉ TICO”
Es en la Universidad de la Sorbona, en Pa-

rís, el lugar donde Coubertain convoca al 
“Congreso Internacional Atlético” y los de-
legados votan unánimemente para reesta-
blecer los Juegos Olímpicos, es elegido Di-
mitris Vikelas como presidente y Coubertain 
como secretario general. Francia es la cuna 
donde se gesta el movimiento olímpico mo-
derno, en 1894. 

Siendo empresario y hombre de negocios, 
Vikelas, consiguió patrocinio para la recons-
trucción del estadio Panatenaico, indispen-
sable para la realización de los juegos, este 
hombre fue el motor de los primeros Juegos 
olímpicos de la era moderna, su periodo al 
frente del COI termina en 1896 y ese mismo 
año inicia el de Coubertain, al tiempo que se 
celebran los primeros juegos de la era mo-
derna en Atenas, la participación de Vikelas 
no ha recibido la atención y reconocimiento 
que merece.

RECU PE R AR LOS I DE ALES G RI EGOS
Es el presidente de COI que ha tenido a su car-
go la dirección del organismo por el menor 
tiempo en la historia: 2 años

El valor agregado por Coubertain y la base 
esencial de su éxito no radicó en el deporte, si-
no la formación de una ideología encaminada 
a recuperar algunos ideales griegos relaciona-
dos con el culto y la glorificación del cuerpo 
y a estructurar un modelo que lo considera 
como instrumento social, con capacidad para 
unir naciones, influir en la formación de jóve-
nes y congregar a grandes grupos de especia-
listas en busca de un hombre superior a partir 
de romper sus propios límites. 

Los primeros Juegos Olímpicos de la era 
moderna se realizaron en 1896 en Atenas, 
Grecia.

Vikelas, el gran olvidado

Una mirada a la historia de los JO

El Origen

Los Juegos Olímpicos de la an-
tigüedad se celebraban en ho-
nor a Zeus y eran una forma 
de culto y competencia pacífica 
entre los griegos.

La influencia de los Juegos 
Olímpicos en la literatura grie-
ga: La Ilíada y la Odisea, dos de 
las obras más importantes de 
la literatura griega, describen 
juegos similares a los olímpicos 
en algunos de sus cantos.

La ideología de Coubertain 
y su legado: Coubertain fue el 
secretario general del Comi-
té Olímpico Internacional y el 
sucesor de Vikelas. Su apor-
tación fue crear una ideolo-
gía que recuperaba algunos 
ideales griegos sobre el culto 
al cuerpo y lo usaba como ins-
trumento social para unir na-
ciones, formar jóvenes y bus-
car un hombre superior.

Honor a Zeus

El origen de los Juegos Olímpicos

Dimitrios Vikelas, o Bikelas (en grie-
go: Δημήτριος Βικέλας; Ermúpoli, 15 
de febrero de 18351​ – Atenas, 20 de 
julio de 1908), fue un empresario y es-
critor griego; entre 1894 y 1896 fue el 
primer presidente del Comité Olímpico 
Internacional (COI).


